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Sehr geehrte Damen und Herren,

das neue Jahr ist schon einige Wochen alt und bei humedica hat der Biirobetrieb wieder begonnen. Wahrend in
den Projekten auch iiber die Feiertage weitergearbeitet wurde, konnte der groRRte Teil des Personals in der Zentrale
wadhrend der Betriebsferien ausspannen. Bis auf die Finanzabteilung. Hier wurde schon friihzeitig damit begon-
nen, die zahlreichen Spendeneingdnge zu verbuchen, die bis zum Jahresende noch eingingen und wofiir ich mich
- auch im Namen meiner Tochter Priscilla , die den Dezemberbrief an Sie geschrieben hatte — ganz herzlich bei all
denen bedanken mochte, die auch um die Weihnachtszeit an die Menschen in Not gedacht oder eine Familien-
patenschaft abgeschlossen haben. Moge Gott Sie dafiir segnen und lhnen Ihre GroRziigigkeit reichlich vergelten!

Momentan werden alle Vorbereitungen getroffen, damit Sie als Beilage zu unserem Februar-Brief pilinktlich Ihre
Spendenbescheinigung erhalten. Weit mehr als 30.000 sog. Zuwendungsbestdtigungen miissen ausgedruckt, ku-
vertiert und dann verschickt werden; das ist fiir die zustandigen Kolleginnen und Kollegen immer eine besondere
Herausforderung.

Heute werde ich gemeinsam mit den Mitarbeitern aus den Sachgebieten Fundraising (die auch die Weihnacht-
spackchenaktion durchfiihren) und PR/Offentlichkeitsarbeit (die u.a. unsere Internet- und Facebook-Auftritte
betreuen) unser alljahrliches Jahresstrategie-Treffen durchfiihren. Im Verlauf dieses Tages werden wir die Themen
fiir die Infobriefe des Jahres 2012 festlegen, das vergangene Jahr auswerten und allgemein iiber unsere Kommu-
nikation mit Ilhnen, unseren Freunden und Forderern, sprechen sowie einen entsprechenden Plan erarbeiten. Wir
werden auch dieses Jahr darauf achten, den Verwaltungs- und Werbeaufwand so gering wie moglich zu halten,
der in der letzten, vorliegenden Bilanz fiir 2010 von unserem Steuerberater- und Wirtschaftspriifer mit wiederum
sehr geringen 5,97% errechnet wurde. Daran kdnnen Sie erkennen, daR der allgrof3te Teil lhrer Spenden in die
Projektarbeit flieRt.

Im heutigen Infobrief sprechen wir —wie schon in den Vorjahren — wieder liber einige Einzelschicksale, die uns
begegnet sind. Neben der groBen Not vieler Menschen in den Krisengebieten dieser Welt und nach umfangreichen
Naturkatastrophen, sind es auch immer wieder einzelne Kinder, Frauen und Mdnner in schwierigen Lebenssitua-
tionen, die das Herz unserer Mitarbeiter im Feld anriihren. Wir sind dann froh und dankbar, wenn uns fiir solche
Situationen die notwendigen Mittel zur Verfiigung stehen.

Deshalb wadre ich Ihnen sehr dankbar, wenn Sie uns mit dem Hinweis auf Projektnr. 9500 durch eine gezielte Spen-
de helfen wiirden, auch in diesem Jahr wieder Menschen, wie der katholischen Ordensschwester Cathérine Bokini
aus Benin zu helfen, damit sie ein Leben ohne Krankheit und Schmerzen fiihren konnen!

Wir haben aber noch zwei weitere sog. Bereiche, fiir die wir im Laufe des Jahres immer wieder Zuwendungen be-
notigen. Dabei handelt es sich zum einen um den sog. Reisekostenfonds, der von unserer ehrenamtlichen Arztin,
Dr. Astrid Offer, gegriindet wurde, um Einsdtzkrdfte zu bezuschussen, die die Flugkosten nicht selbst finanzieren
konnen. Bei sog. geplanten Einsdtzen, wie z.B. im Duncan-Hospital in Indien, wofiir uns nur beschrankt zweck-
gebundene Mittel zur Verfligung stehen, zahlen die ehrenamtlichen medizinischen Einsatzkrdfte die Flugkosten
selbst. Es gibt aber immer wieder Fachkrdfte, die diesen Betrag nur teilweise aufbringen konnen, sodaR humedica
unter bestimmten Voraussetzungen einen ZuschuR von bis zu 50% der Flugkosten gewadhrt. Falls Sie hier helfen
wollen, vermerken Sie bitte die Projektnr. 9930 auf Ihrer Uberweisung.

Eine Aufgabe, die uns ebenfalls sehr wichtig ist, sind unsere Gefdangniseinsdtze in Entwicklungslandern, die wir
jedes Jahr in Zusammenarbeit mit unserer Partnerorganisation Prison Fellowship International durchfiihren. Sie
konnen sich kaum vorstellen, wie dankbar die Gefangenen sind, wenn die humedica-Mediziner kommen, um sie
z.B. von ihren starken Zahnschmerzen zu erldsen oder andere Krankheiten zu behandeln. Lassen Sie uns gnadig
gegeniiber diesen Menschen sein, die in solchen Gefdngnissen hdufig ohne Verurteilung oder fiir nur geringe Ver-
gehen jahrelang einsitzen. Die Projektnr. hierfiir lautet 9903.

Ich wiinsche Ihnen und Ihren Lieben nun nochmals Gottes Segen fiir das begonnene Jahr 2012 und bin
mit herzlichen GriiRen
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humedica-Einzelfallhilfen im Fokus:

Vielleicht allein, aber nicht verlassen

Als Organisation mit einem Schwerpunkt auf medizinischer Katastrophenhilfe ist es das Ziel aller An-
strengungen von humedica, moglichst vielen Menschen zu helfen. Insbesondere im Katastrophenfall
gelingt dies unseren ehrenamtlichen Teams sehr eindrucksvoll. Im Rahmen unseres kurz- und lang-
fristigen Engagements begegnen uns aber auch immer wieder Menschen, die aufgrund besonders
schwieriger Umstdnde auf individuelle Unterstiitzung angewiesen sind. Eine Unterstiitzung, die mit-
unter gar iiber Leben und Tod entscheidet. In diesen Situationen greifen wir auf unser Programm fiir
Einzelfallhilfe zuriick. Innerhalb der folgenden Zeilen mochten wir Ihnen einige Beispiele fiir diese

wertvolle Arbeit vorstellen.

Athiopen:

Hiiftoperation nach kompliziertem Bruch
Ehetokal Ayete ist 75 Jahre alt und lebt in
Addis Abeba, der Hauptstadt Athiopiens. Die-
ses Leben der dlteren Dame war schon immer
geprdagt von Armut und einem regelrechten
Uberlebenskampf, der auch in ihrem fortge-
schrittenen Alter taglich neu ausgefochten
werden muss. Nach dem Tod ihres Mannes
kiimmert sich Ehetokal liebevoll um ihre En-
kelin Ageria, deren Eltern beide ebenfalls ver-
storben sind.

Der ohnehin schwierige Alltag dieser kleinen,
ungewdhnlichen Familie wurde vor einigen
Monaten durch einen Unfall der GroBmutter
verscharft. Bei einem Sturz brach sich Ehe-
tokal die Hiifte, sie musste in den folgenden
Wochen liegen, konnte nur unter Schmerzen
einige Minuten sitzen. Fiir die 13-jdhrige Age-
ria eine tagliche Herausforderung und Bela-
stung zugleich, sie musste sich um ihre Oma
kiimmern, konnte aus diesem Grund nur in
einem entsprechend reduzierten Umfang in
die von humedica angebotene Kindertages-
statte »Mercato« gehen, wo sie nicht nur eine
warme Mahlzeit bekommt, sondern auch ge-
zielte Nachhilfe.

Den Mitarbeitern in der Tagesstatte fiel Ageria
schnell auf, die bei ihren selteneren Besuchen
traurig wirkte, hoffnungslos. In einem Ge-
sprach erzdhlte das junge Mddchen schlieR-
lich von seiner Situation und seinen Sorgen
um ihre Oma Ehetokal. Schnell war klar, dass
humedica Ageria und Ehetokal helfen wiirde,
dennoch war dieses Vorhaben nicht leicht.

»Ehetokal hatte riesigen Respekt vor der drin-
gend empfohlenen Operation«, erzahlt Maren
Kuchler, bei humedica verantwortlich fiir den
Bereich Patenschaften und selbst vor weni-
gen Wochen noch in Athiopien zu Gast. »lhre

Angst war, nach dem Eingriff nicht mehr auf-
zuwachen.« Nach intensiven Gesprachen lieR
sich Ehetokal dann aber doch iiberzeugen
und wurde schlieRlich Ende Dezember 20m
operiert und wenige Tage spater entlassen.
Damit war die aus medizinischer Sicht ge-
gebene Lebensgefahr gebannt, Agerias Oma
geht es sehr gut.

Argentinien:

Krebsbehandlung bei elfjahrigem Mddchen
Ruth Bailon ist ein frohliches junges Madchen,
das bereits seit 1999 im Kinderheim »Nue-
va Vida« unseres Partners Neues Leben Siid-
amerika e. V. lebt. |hr junges Leben erfahrt
vor knapp zehn Monaten einen dramatischen
Einschnitt, als Arzte einen Tumor hinter ihrem
Auge feststellen. Hinter diesem ersten Befund
verbirgt sich das so genannte Non-Hodgkin-
Lymphom, eine bosartige Tumorerkrankung,
die das elfjahrige Madchen in den folgenden
Monaten durch verschiedene Operationen
und Chemotherapien fiihrt. Eine Tortur fiir
Ruth, die zwischenzeitlich 9 Kilogramm ab-
nimmt und Phasen mit hohem Fieber liber-
steht, dabei aber permanent von einer Mit-
arbeiterin des Kinderheimes begleitet wird.

humedica wird im Friithjahr 2011 auf das
Schicksal von Ruth aufmerksam und be-
schlieRt, die Behandlung Ruths in einer
Kinderklinik Buenos Aires finanziell zu un-
terstiitzen. Wir hoffen und beten fiir eine
vollstandige Genesung des Mddchens und
freuen uns, dass wir mit unserem Programm
fiir Einzelfallhilfe auch Ruth konkrete Hoff-
nung schenken diirfen.

Liebe Freunde und Forderer, gemeinsam ste-
hen wir seit vielen Jahren Menschen in Not
zur Seite. Wie eingangs bereits erwdhnt, ver-
suchen wir dabei immer, moglichst vielen Be-
troffenen nachhaltig zu helfen. Die beiden

vorgestellten Fille aus Athiopien und Argen-
tinien zeigen aber auf eindrucksvolle Art und
Weise, dass wir auch immer wieder auf eine
sehr sinnvolle Art und Weise individuell hel-
fen konnen; zwei Arbeitsfelder, die sich gut
erganzen. Wir mochten Sie freundlich bitten,
mit einer gezielten Spende auch im vor uns
liegenden Jahr 2012 Einzelfallhilfen moglich
zu machen. Mit lhrer Unterstiitzung heute
werden wir einigen Menschen in diesem Jahr
konkret helfen konnen. Vielen Dank fiir Ihren
treuen Einsatz!

Projektnummer Einzelfallhilfen: 9500

Aktuelle Einzelfallhilfen

- Die katholische Ordensschwester
Cathérine Bokini (37) aus dem Benin lei-
det unter einer Zyste an der Wirbelsaule,
die Lahmungserscheinungen an den Bei-
nen verursacht. Nach einem ersten MRT
im vergangenen Jahr bendtigt Schwester
Cathérine nun eine Nachuntersuchung in
Deutschland, danach muss sie moglicher-

weise hier operiert werden.
i |

A

- Muriel Christian (20) aus
Haiti - rechts im Bild—ver-
lor durch das Erdbeben
ein Bein. Weil der Stumpf
nicht verheilte, bezahlte
humedica eine Nachope-
ration.

Die Zuwendungsbestatigungen fiir das
Jahr 2011 versenden wir im Februar mit unserem
reguldren Informationsbrief.

Bilderinformation: Neben medizinischer Katastrophenbhilfe wie jiingst auf den Philippinen (rechts oben) unterhdlt humedica seit Jahren auch ein Programm fiir Einzelfallhilfen. Ehe-
tokal aus Athiopien und Ruth aus Argentinien konnte geholfen werden, weitere Menschen warten auf unsere gezielte Unterstiitzung. Mit Ihrer Spende fiillen wir den Topf 2012 fiir diese
besondere Form der Hilfe. Fotos: humedica, Neues Leben Siidamerika e. V.
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